
 



Eerste bladzijde 
De studenten zitten achter hun schoolboeken en herhalen de leerstof van het 

afgelopen semester.  Als het weer even mee zit, zitten de ouders ondertussen 

buiten op het terras te genieten van de eerste zomerzon.  Dus waar we bij de één 

een extra inspanning zien, wordt bij de ander tijd gemaakt voor extra ontspanning.  

En is dat dan oneerlijk?  Wel neen, ieder op zijn beurt hoort het studentenleven 

te passeren en wie afgestudeerd is, weet hoe snel die periode uiteindelijk achter 

de rug is. 

En laat ons eerlijk zijn, dat studentenleven is toch een aantal maanden echt niet 

zo zwaar als we in de maand juni zouden kunnen vermoeden.  Ook in het 

studentenleven is op tijd en stond wel ruimte voor wat extra ontspanning… soms 

zelfs met risico op te veel… ontspanning. 

 

Hoe dan ook, de boog kan niet altijd gespannen staan.  Iedereen heeft nood aan 

een gezonde afwisseling tussen inspanning en ontspanning.  Maar daar de juiste 

balans in vinden, dat is niet altijd zo simpel.  Dat is soms zoeken en bijsturen.  

Maar dat moet gebeuren, dat zoeken naar die goede balans.  Want nog meer dan 

oeverloze vrije tijd, zal een mooie afweging tussen inspanning en ontspanning voor 

een voldaan gevoel zorgen en ons extra energie geven.  Die balans komt er niet 

vanzelf.  Daar zijn we ook zelf verantwoordelijk voor.  Tijd maken voor rust, voor 

familie, voor hobby’s of gewoon even niets doen, is minstens even belangrijk als 

hard werken of studeren.  

 

Zo maken we bij de zomerse dagen ook misschien wat meer tijd voor het werken 

of poetsen in de tuin.  We genieten daarna dubbel en dik van het buiten zitten met 

familie en vrienden.  En ook datzelfde geldt voor de studenten.  Nu extra 

inspanningen bij het studeren om daarna twee of drie maanden vrije tijd te 

hebben.  Vrije tijd die wellicht goed zal worden opgevuld.  Maar we gunnen het hen 

natuurlijk.  Want wij weten het al, hoe snel die periode uiteindelijk achter de rug 

is.   

Dus laat ons vooral genieten van elke fase zoals ze komt.  Van de examens, van de 

eerste zomeravonden, van het harde werken èn van de verdiende rust achteraf.   

 

Inge Moerman  



JUNI = ZOMERMAAND 

H. HARTMAAND + ST. JAN de DOPER 
JUNI : H. HARTMAAND 

Jezus heeft voor elke mens een warm hart. 

Niemand heeft grotere liefde dan hij die zijn leven geeft voor de 

anderen. 

DIT DEED EN DOET JEZUS !!! 

Ook voor u, lieve bewoner. 

Hij DOET dit voor elk van ons. 

Zijn wij er dankbaar om en hoe drukken we die dankbaarheid uit? 

Door eens wat meer te bidden, wat tijd te geven aan Hem die zoveel 

aandacht heeft voor ons. 

Dankbaarheid is het mooiste geschenk dat we iemand kunnen geven! 

 

                                

 

                              

                                  

 

14 JUNI : VADERDAG 

Op zondag 14 juni gedenken en danken wij ons vader. 

WIE ZORGT VOOR VROUW EN KIND : 

‘t IS VADER DIE HEN BEMIND ! 

PROFICIAT aan alle vaders en grootvaders. 

Jullie verdienen een pluim voor alles wat je gedaan hebt en nog altijd 

doet. 

 

 

   



 

We danken ook onze Hemelse Vader : God! 

Voor ons is Hij een allerbeste Vader die in het verborgene zorgt voor 

ieder van ons. 

DANK JE WEL, LIEVE GOD !!! 

21 JUNI : BEGIN VAN DE ZOMER 

Het seizoen waar we allen zo naar verlangen. Goed weer, een warme 

zon, uitstapjes maken, lekker genieten van een fris drankje en nog 

zoveel méér. 

Dit alles is ZO belangrijk voor onze gezondheid.  

Dus goede mensen : als de zon schijnt geniet ervan en vooral: WEES 

EEN  ZON VOOR ELKAAR !!! 

 

 

                                                

                                 

 

 

 

24 JUNI : GEBOORTEDATUM VAN ST. DE DOPER 

St. Jan is de patroonheilige van onze parochie. 

Op die dag, 24 juni begint dan ook de noveen tot St. 

Jan. 

 

 

 

 

 

 



MAANDAG 29 JUNI : FEEST VAN ST. PETRUS EN PAULUS 

 

Vroeger noemden we die dag : 

 een MESTDAG  

 De meeste mensen in onze streek 

 moesten die dag niet werken en 

 kwamen naar de kerk om Gods zegen 

 te  vragen over alles wat hen 

 aanbelanden! 

 

Petrus en Paulus waren 2 apostelen die een heel belangrijke taak 

kregen in de Kerk. 

PETRUS : de eerste Paus, aangesteld door Jezus zelf. 

PAULUS : de grote missionaris die in zoveel landen de Blijde     

Boodschap verkondigde. 

JUNIMAAND OOK EXAMENTIJD !! 

Wij moeten wel geen examens meer afleggen maar veel van onze 

kleinkinderen leven nu in spanning : EXAMENTIJD ! 

Ja, een zware, lastige tijd voor deze jonge mensen. 

Het vraagt zoveel energie, moed, inspiratie en courage. 

Daarom willen we in deze periode voor hen bidden. 

Natuurlijk moeten zij er ook iets – er veel voor doen maar een duwke 

van boven kan hen daartoe moed en kracht schenken. 

We bidden in de eucharistievieringen voor hen. 

We gedenken hen in ons gebed en we duimen voor hen. 

Laat hen dat dan ook weten dat je op hen denkt en voor hen bidt. 

Dit kan hen alleen maar aanmoedigen. 

Ja, onze kleinkinderen zijn het zeker waard. 

Dank u lieve oma, beste opa. Zij zullen dit misschien niet gauw 

zeggen maar in hun hart danken ze u. 

  



VADERDAG 

Ik heb mijn vader beter gekend, 

toen ik de jeugd  was ontgroeid. 

Hij was er altijd, ‘k was het zo gewend 

toen ik kind was, ik was met hem vergroeid. 

Ik heb van mijn vader veel geleerd. 

Hij was mijn eerste en beste leerkracht. 

Wat hij mij leerde, heb ik nooit verleerd, 

maar zijn voorbeeld in praktijk gebracht. 

‘Heb hem niet lang mogen kennen, mijn vader’ 

Hij heeft niet zoveel jaren geleefd. 

Hij stierf …. en 

later wist ik wat hij voor mij was geweest 

Men zei soms: “Je hebt iets van je vader”. 

En dat deed mij goed. 

Ik leef naar later toe er is iets in mij dat me geneest! 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

                                     André Windels, aalmoezenier 

  



Activiteiten op afdeling ‘De Plaetse’  

Sofie, Ria en Silvie 

Datum Voormiddag  Namiddag  
Ma 1 juni Bewonersraad  Verwennamiddag  

Di 2 juni Beweging met Ria Wandeling naar Laura 

Wo 3 juni  Fruitsalade maken Kledijverkoop  

Do 4 juni  Start to walk Kubb 

Vr 5 juni Kaartersclub  
15 uur: Mis + 
Ziekenzalving 

Ma 8 juni  
Geheugentraining + fijne 
motoriek 

OCMW feesten in de 
Stringe 

Di 9 juni Beweging met Ria Petanque  

Wo 10 juni  Fruitsalade maken  WK – voetbal  

Do 11 juni  Groepskine/ wandeling  Filmnamiddag  

Vr 12 juni  Kaartersclub  Pizza’s maken  

Zo 14 juni Vaderdag 

Ma 15 juni 
Ontbijt Vaderdag + 
Memory 

Ijsroomnamiddag + 
opening binnentuin 

Di 16 juni Beweging met Ria  Bingo  

Wo 17 juni Fruitsalade maken  Accordeon  

Do 18 juni  Start to walk 
Bezoek naar de boerderij 
van Saar  

Vr 19 juni Kaartersclub  BelevenisTV  

 Week van de kleuren  

Ma 22 juni Cijferspel Pasta maken  

Di 23 juni Aperitief + frietkot Kleurenpad 

Wo 24 juni  Fruitsalade maken  Gaan zwemmen 

Do 25 juni  Groepskine/ wandeling Zomerbar 

Vr 26 juni Kaartersclub  Danscafé 

Ma 29 juni Fijne motoriek Sjoelbak  

Di 30 juni Beweging met Ria  Hoger lager 



Activiteiten op afdeling ‘Hemsrode’  

Karsten en Trees  

Datum Voormiddag  Namiddag  
Ma 1 juni Geheugentraining Mini golf 

Di 2 juni Turnen Sjoelbak  

Wo 3 juni  Fruitsalade Kledijverkoop  

Do 4 juni  Start to walk 
Zang + 
muzieknamiddagnamiddag 

Vr 5 juni Kaartersclub  
Eucharistieviering met 
ziekenzalving 

Ma 8 juni  Geheugentraining 
OCMW feesten in de 
Stringe 

Di 9 juni Fijne motoriek Gezelschapspelen  

Wo 10 juni  Fruitsalade Belevenistafel 

Do 11 juni  Turnen Reminiscentie  

Vr 12 juni  Kaartersclub  Pizza’s maken  

Zo 14 juni Vaderdag 

Ma 15 juni 
Ontbijt Vaderdag 
Aperitief in de tuin 

Inwijding tuin 

Di 16 juni Bewegingsactiviteit  Verjaardagsfeest  

Wo 17 juni Fruitsalade Praatnamiddag 

Do 18 juni  Start to walk Uitstap naar de boerderij 

Vr 19 juni Kaartersclub Activiteit met Marlies 

 Week van de kleuren  

Ma 22 juni Geheugentraining Pastasalade maken 

Di 23 juni Aperitief + frietkot Kleurenpad 

Wo 24 juni  
Fruitsalade 

Zwemmen/ activiteit met 
Rona 

Do 25 juni  Turnen  Zomerbar 

Vr 26 juni Kaartersclub  Danscafé 

Ma 29 juni Geheugentraining Activiteit met Rona 

Di 30 juni Beweging ritmiek Sjoelbak  

 



Activiteiten op afdeling ‘De Zilverberg’  

Lisa, Stefanie en Veerle 

Datum Voormiddag  Namiddag  
Ma 1 juni Krant doornemen Verwennamiddag  

Di 2 juni Hintenspel  Verjaardagsfeest  

Wo 3 juni  Groepskine 
Kledijverkoop + 
fruitsalade maken 

Do 4 juni  Start to walk Muziekquiz 

Vr 5 juni Pictionary 
15 uur misviering + 
ziekenzalving  

Ma 8 juni  Balspel  
OCMW feesten in de 
Stringe 

Di 9 juni Wandelen  Bewegen op muziek  

Wo 10 juni  
Groepskine + fruitsalade 
maken  

WK-Voetbal 

Do 11 juni  Zingen  Getallenboog  

Vr 12 juni  Muziekinstrumenten  Pizza’s maken  

Zo 14 juni Vaderdag 

Ma 15 juni 
Ontbijt Vaderdag + krant 
doornemen  

Inwijding binnentuin  

Di 16 juni Uno spelen Bingo  

Wo 17 juni 
Groepskine + 
handmassages 

Fruitsalade maken + soep  

Do 18 juni  Start to walk Uitstap naar de boerderij 

Vr 19 juni Leefgroepwerking Leefgroepwerking  

 Week van de kleuren  

Ma 22 juni Kleurenquiz Pasta maken 

Di 23 juni Aperitief + frietkot Kleurenpad 

Wo 24 juni  
Groepskine  

Fruitsalade maken + 
gespreksnamiddag   

Do 25 juni  Zintuigenspel op smaak  Zomerbar 

Vr 26 juni Pictionary Danscafé 

Ma 29 juni Hand/ voetmassage Bakactiviteit  

Di 30 juni Hand/ voetmassage Cognitieve activiteit  



Activiteiten op afdeling ‘De Sterhoek’  

Cato en Veerle 

Datum Voormiddag  Namiddag  

Ma 1 juni 
Fijne motoriek + 
groepskiné met Veerle 

Cluedo met studenten 

Di 2 juni 
Eitjes als ontbijt + 
cognitieve training 

Belevenistv 

Wo 3 juni  Fruitsalade maken Kledijverkoop  

Do 4 juni  Start to walk Bewonersparlement 

Vr 5 juni Kaartersclub/ind. ergo Misviering + ziekenzalving 

Ma 8 juni  Ballonnetbal   
OCMW feesten in de 
Stringe 

Di 9 juni Cognitieve training Bingo  

Wo 10 juni  Fruitsalade maken Blotevoetenpad 

Do 11 juni  Groepskiné met Veerle Wie is het?  

Vr 12 juni  Kaartersclub/ind. ergo Pizza’s maken  

Zo 14 juni Vaderdag 

Ma 15 juni 
Vaderdagontbijt Fijne 
motoriek + groepskiné 
met Veerle 

Ijsroomnamiddag + 
opening binnentuin 

Di 16 juni Cognitieve training  Petanque 

Wo 17 juni Fruitsalade maken Boerderijquiz  

Do 18 juni  Start to walk Uitstap naar de boerderij 

Vr 19 juni Kaartersclub/ind. ergo Zintuigenspel  

 Week van de kleuren  

Ma 22 juni Fijne motoriek Pastasalde maken 

Di 23 juni Aperitief + frietkot Kubb 

Wo 24 juni  Fruitsalade maken Zwemmen 

Do 25 juni  Groepskiné met Veerle Zomerbar 

Vr 26 juni Kaartersclub/ind. ergo Danscafé 

Ma 29 juni 
Fijne motoriek 

Bananenpannenkoeken 
met ijs en fruit 

Di 30 juni Cognitieve training  Zitdansen  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Terugblik  

Wielermuseum 

Eind april gingen we naar het wielermuseum in Oudenaarde. We 

leerden veel over de Ronde van Vlaanderen.  



  

Het was een 

interessante en 

leerrijke uitstap.  

 

 

Marialiedjes met Linda Dujardin 

Linda Dujardin kwam deze maand langs om Marialiederen te zingen. 

Onder begeleiding met haar keyboard en een powerpoint kon 

iedereen goed meezingen.  



Terugblik op Sterhoek  
Cognitieve training 
Onze cognitieve voormiddagen op dinsdag blijven nog steeds een 

vaste waarde. Tijdens deze momenten stimuleren we op een speelse 

en interactieve manier het geheugen en denkvermogen van onze 

bewoners. Een mooi voorbeeld hiervan is de activiteit rond 

landenassociaties. De bewoners krijgen verschillende foto’s en gaan 

samen op zoek naar het juiste land waarbij deze afbeelding hoort.  

Beweging met stagiaire Margot 

Tijdens twee weken in mei verwelkomde De 

Sterhoek ergotherapie stagiaire Margot. Met 

veel enthousiasme gaf zij zes uur 

bewegingsactiviteiten aan de bewoners. Van het 

vliegerspel, alfabet 

bewegen en een 

bewegingsverhaal tot 

kleurenwerpen: telkens wist ze op een creatieve 

manier beweging centraal te stellen. Haar 

originele aanpak en fijne begeleiding brachten 

heel wat plezier en actieve momenten voor onze 

bewoners.  



In de week van 25 mei komt ze opnieuw drie uurtjes beweging geven, 

we zijn alvast benieuwd! 

Zoveel activiteiten, zoveel doelstellingen! 

Kubb en Jenga zijn waardevolle activiteiten in het woonzorgcentrum 

omdat ze beweging, concentratie en motorische vaardigheden 

stimuleren. Kubb bevordert vooral coördinatie en armbewegingen, 

terwijl Jenga fijne motoriek, aandacht en oog-handcoördinatie traint. 

Daarnaast zorgen beide spellen voor plezier, ontspanning en sociaal 

contact tussen bewoners. 



Individuele fijne momenten 

Tussen alle groepsactiviteiten door, maken we hier ook bewust tijd 

voor individuele interventies. Zo werd Elisabeth verwend met mooi 

verzorgde nagels en genoten Mariette en Noella van een 

ontspannende voetmassage met een heerlijk voetbadje. 

Daarnaast dragen we reminiscentietherapie hier hoog in het vaandel. 

Samen kijken naar foto’s van vroeger om herinneringen op te halen en 

mooie verhalen tot leven te brengen, is daar een prachtig voorbeeld 

van. Ook individuele wandelingen, waarbij we de zintuigen zoveel 

mogelijk prikkelen en stilstaan bij wat we zien, horen, ruiken en 

voelen, krijgen hier volop aandacht. 

 

Eurosongbingo! 

In de week van 11 mei doken we helemaal in 

de wondere wereld van het 

Eurovisiesongfestival. De afdeling 

organiseerde een gezellige eurosongbingo 

met de bekendste songfestivalliedjes. Een 

namiddag vol sfeer, muziek en pure nostalgie! 

 

 



Lentekriebels  

Deze maand stond helemaal in het teken van de lente. We haalden 

onze creatieve kant naar boven en maakten samen prachtige 

decoratie. Ook de lentebingo zorgde voor heel wat plezier! Tijdens 

onze maandelijkse zangnamiddag genoten we van bekende liedjes in 

het warme lentezonnetje, wat zorgde voor veel sfeer. Daarnaast 

maakten we onze spieren los tijdens het lentebewegingsverhaal, 

waarbij we op een speelse manier werkten aan beweging en 

zintuiglijke prikkeling. Ook de wekelijkse oefeningen rond fijne 

motoriek stonden volledig in het teken van dit mooie seizoen. 



Bedevaart naar Klooster Anzegem  

Op bedevaart gaan met onze bewoners is heel waardevol. Het is niet 

altijd een religieuze plicht, het gaat vooral om het welzijn, de 

herkenning en de beleving. 

Waarom het zinvol kan zijn: 

• Herkenning en vertrouwdheid: Veel ouderen zijn opgegroeid 

met geloof en rituelen. Plaatsen zoals Lourdes of Scherpenheuvel 

kunnen sterke herinneringen oproepen. 

• Rust en emotioneel welzijn: Een kapel, kerk, bedevaartsoord 

geeft vaak een gevoel van rust, stilte, geborgenheid en veiligheid. 

Dit kan onrust of angst verminderen bij personen met dementie. 

• Zingeving en identiteit: Dementie tast het geheugen aan, maar 

gevoel van identiteit blijft belangrijk. 

• Sociale verbondenheid: Samen op uitstap gaan met 

medebewoners, familie, mantelzorgers of vrijwilligers creëert 

verbondenheid, maar ook het zingen, bidden of gewoon 

aanwezig zijn zorgt voor verbondenheid. Het doorbreekt het 

isolement en geeft een gevoel van erbij horen.  

• Zintuiglijke prikkels: Kaarslicht, muziek, geur van wierook,… 

deze prikkels kunnen herinneringen en emoties activeren zonder 

dat er taal nodig is. 

  



We staken op 6 mei de straat over naar het klooster van Anzegem. 

Zuster Jeanne ontving ons in de kapel. Daar werd er een bedevaart 

georganiseerd door de pastorale medewerkers. We genoten met alle 

afdelingen van de gebeden.  

 



Moederdagontbijt  
Op 10 mei was het Moederdag, alle 

bewoners kregen een mooi 

wenskaartje met een gedicht erop.  

Dit kaartje was goed voor één 

uitgebreid ontbijt op maandag 11 

mei.  

Geniet mee van de foto’s.  



Terugblik op De Plaetse 
We begonnen de maand met een lekkere ijsroomnamiddag. Het 

regende een beetje buiten maar het smaakte nog steeds heel erg.  

 

Het seizoen van 

de aardbeien 

begon dus konden 

we het niet laten 

om een ijsje met 

aardbeien te eten.  

 

 

Daarnaast werd er deze 

maand veel fruit gesneden en 

gekookt. Met een grote groep 

snijders gaan we iedere 

woensdag voor een grote pot 

fruitsalade.  

  



Op de Plaetse werd de fijne motoriek geoefend door het knippen 

waardoor we hier leuke knutselwerkjes kunnen maken.  

  

 

Op sommige resultaten moeten we nog 

wachten want de bewoners zijn er nog 

volop aan bezig. We zijn ons aan het 

voorbereiden op de zomerdecoratie.  

  



Bewegen met Ria op dinsdag zorgt ook voor onvergetelijk momenten.  

 

Beste families,  

Op zaterdag 6 juni 2026 zijn jullie welkom van 9u30 tot 11u30 in de 

spreekplaats van WZC Ter Berk. Op dit moment kunnen jullie vragen 

stellen in verband met het FOD of de gemeentelijke toelagen. Dit is 

voor alle families en bewoners.  

Allen welkom! 

 

  

Zitdag van dienst zorg en welzijn van 

Sociaal huis 



De binnentuin van Hemsrode 
De bewoners hielpen onze binnentuin versieren met het planten van 

de bloemen. Nu zitten ze liever buiten met het mooie weer die eraan 

komt. Geniet gerust mee van de mooie hoekjes en trek mee naar 

buiten.  



We zijn zo trots op onze creatie en willen hier graag de bewoners 

voor uitnodigen op 15 juni.  



Ook op Hemsrode werd er gebakken en gekookt. Zo maakten ze 

lekkere quiche met asperges en champignons.  

  Terugblikken op Zilverberg 
In teken van de Mariamaand deden we een film voormiddag 

“Bernadette van Lourdes” en de rozenkrans op de afdeling op 15 mei. 

 

 

 

 

 

 

 



Deze maand hadden we extra aandacht om eens de krant door te 

nemen, want de krant doornemen is veel meer dan nieuws voorlezen.  

Dit heeft verschillende doelstellingen: 

• Een ideale gespreksstarter. Zorgt ook voor sociale interactie: 

Artikels of beelden kunnen gesprekken op gang brengen tussen 

bewoners, families en zorgverleners.  

• Oriëntatie in tijd en actualiteit: de krant helpt bewoners 

contact houden met de dag, datum, seizoen en de 

gebeurtenissen van de wereld. 

• Cognitieve stimulatie: Samen 

praten over foto’s, titels of 

eenvoudige artikels stimuleert 

aandacht, taal, geheugen en 

denken.  

• Herinneringen ophalen: 

Bepaalde artikels of beelden 

kunnen herinneringen van 

vroeger opwekken. 

Een krantmoment is dus vooral een 

middel om contact te maken, 

betekenisvolle interactie te bevorderen, zintuigen te prikkelen, 

herinneringen oproepen, … met andere woorden niet enkel om 

informatie over te brengen. 

 

Enkele bewoners lezen ook dagelijks de krant 

individueel, op hun kamer of in de leefruimte 

of maken de kruiswoordraadsels vanuit de 

krant.  

Naast de krant zijn er ook enkele bewoners 

geabonneerd op een tijdschrift zoals de Flair, 

Libelle, Dag Allemaal, … 



Dinsdag 12 mei was het groot feest op de 

afdeling Zilverberg. Rachel Vanhoutte 

werd 101 jaar.  

Enkele dagen voordien werden de handen 

in elkaar geslaan om de leefruimte 

feestelijker te maken voor de jarige. 

Op de dag zelf werd de jarige extra in de 

bloemetjes gezet voor een feestelijke dag.  

Eerst een bezoek aan de kapper om zich mooi 

te maken, om daarna haar feestkledij aan te 

trekken. Alles was tot in de puntjes geregeld. 

In de namiddag kwam het gemeentebestuur 

van Anzegem, gevolgd door een gezellig 

koffiemoment en taart. Daarna was er tijd voor een glaasje cava. Dit in 

het gezelschap van haar familie, medebewoners en zorgpersoneel. 

Rachel heeft alvast genoten van alle aandacht. 



Nog enkele sfeerbeelden: 

Wandeling dinsdag 12 mei, 

ondanks de ijsheiligen zijn 

we toch naar buiten 

getrokken. 

 

“De zon van mei bedriegt, 

maar de ijsheiligen vergeten 

nooit” 

 

 

 

Zo werd een eenvoudige 

fruitsalade maken een 

kleine traditie op woensdag. 

Vol gezelligheid en gezonde 

vitaminen. 

 

 

 

 

 

“Zolang je beweegt, blijft 

het leven bewegen met 

jou” 

  



Klachtenanalyse 2025 

Klachtenanalyse 2025 

Bron : klachtenregister in stafverslag ( mondelinge melding) en 

klachtenboek 

Totaal aantal formele klachten : 20 

Wie ? Medewerker  1x , vrijwilliger 1x , CRA 1x , bewoners 4 x  & 

familie 12x  

 

Overzicht van het aantal klachten naar domein :  

Verpleging 

 & 

verzorging 

PEKA-

team 

Keuken 

& 

logistiek 

Infra- 

structuur & 

huisvesting  

Onderhoud Andere 

(was/ 

facturatie, 

…)  en 

externe 

diensten 

11 2 0 2 0 5 

 

Aard van de klachten per domein :  

Verpleging & verzorging  

Wat ?  Aantal  Oplossing ja/nee 

ontoereikende over zorg     6 ja 

Houding medewerker          2 ja 

Communicatie  2 ja 

Zorgplanning 1 ja 

 

 

 



PEKA 

Wat ? aantal Oplossing ja/nee 

Kine is ontoereikend ifv 

behandeling 

2 ja 

 

Infrastructuur & huisvesting  

Wat? Aantal  Oplossing ja/nee 

Binnen regenen 1 ja 

Telefonische bereikbaarheid 

gebouw 3 

1  nee 

 

Externe dienstverlening en andere 

Wat ? aantal Oplossing ja/nee 

Familie onrespectvol tov 

medewerker 

1 ja 

Onveilige situatie voor 

bewoner door niet sluiten 

poortje 

1 ja 

Geld verdwenen 1 nee 

Bewoner onrespectvol tov 

vrijwilliger 

1 ja 

Discretie medewerkers 1 ja 

 

  



WK - voetbal  
Vanaf 11 juni zal de voetbalgekte 

terug toeslaan. Het WK voetbal 

van 2026 vindt plaats in Canada, 

Mexico en de Verenigde Staten. 

Het toernooi wordt gehouden van 11 juni tot en met 19 juli 2026. 

Om deze periode in te zetten, organiseert het animatieteam een 

activiteit rond het WK. Die activiteit zal doorgaan op woensdag 10 juni 

in de namiddag. Verdere informatie zal nog volgen.  

Trek jullie mooiste voetbalkledij aan en doe mee! Supporter alvast 

voor de rode duivels op hun volgende speeldata:  

• Maandag 15 juni 2026 (21u00 Belgische tijd): België - Egypte 

(Seattle) 

• Zondag 21 juni 2026 (21u00 Belgische tijd): België - Iran (Los 

Angeles) 

• Zaterdag 27 juni 2026 (05u00 Belgische tijd): Nieuw-Zeeland 

- België (Vancouver) 

Tot dan!  

Rolstoelfiets 
Van 9 juni tot 11 juni en van 15 september 

tot 17 september komt de rolstoelfiets 

terug naar ons WZC. Als familie, 

mantelzorger of vriend kunt u steeds deze 

fiets gebruiken om een leuke fietstocht te 

maken met uw bewoner.  

Voor een vlotte werking kunt u steeds deze 

fiets reserveren via mail naar 

animatie@terberk.be of kunt u dit 

doorgeven aan het onthaal.   

mailto:animatie@terberk.be


Boerderij dag - 18 juni 

 

 

 

 

 

 

Week van de kleur 
We verlangen allemaal naar de 

zomer! Om de zomer in de 

kijker te zetten en hier een 

leuke en kleurrijke tijd van te 

maken, organiseren we terug 

een kleurenweek.  

Van 21 juni tot 26 juni kleuren 

we onze dagen. Hoe doen we 

dit? Door iedere dag een 

andere kleur van accessoire of 

stuk van een kledij aan te 

doen. De keuken doet alvast 

ook mee! Kan jij raden wat de 

speciale kleur is in de maaltijd?  

Hopelijk doen jullie allemaal 

mee!  

Aan alle bewoners, familie en personeel 

Op 18 juni organiseren we terug een boerderij-dag. 

Dit wil zeggen dat we de volledige dag in thema 

boerderij laten doorgaan. 

We nodigen iedereen graag uit om zich te 

verkleden in een dier of een boer/boerin. In de 

namiddag gaan we langs een echte boerderij, 

namelijk van collega Saar. 

We kijken alvast uit naar jullie enthousiasme! 



Familieraad Zilverberg - 30/04/2026 

 

 

 

 

 

 

1. Voorstelling en doelstellingen studente Nanoi. Eerste jaar 

student orthopedagogie 

→ Verschillende groepsactiviteiten, individuele activiteiten                                                    

→ Eigen interesse van bewoners uitwerken  

→ Nieuwe uitdagingen en grenzen verlegen  

2. Evaluatie uitstappen  

→ Start to walk: niet voor alle families niet gemakkelijk om op 

donderdag voormiddag zich vrij te maken. In het voorjaar 

datum meedelen word positief ervaren. Familie heeft 

schuldgevoel als ze niet komen dat  moeder / vader dan niet 

mee kan. Vrijwilligers worden toegewezen aan een bewonder 

waarvan familie niet kan aanwezig zijn. De poll op WhatsApp 

wordt positief ervaren  

→ Paaseierenroute: te druk voor de bewoners, lange wachtrij. 

Voorstel: bewoners van Zilverberg een vast uur toewijzen.  

→ De Ark: De tocht naar de Ark was goed, niet te zwaar. Een 

gezellige namiddag voor bewoners en familie.  

→ Week van de valpreventie: de wandelingen → te zwaar 

parcours, veel helende vlakken.  

→ Huifkartocht: samenwerking met afdeling sterhoek, 

vrijblijvende activiteit. Positief ervaren.  

→ Algemene activiteiten: voldoende variatie  

3. Bespreking toekomstige activiteiten 

→ Bespreken kalender wandelingen en uitstappen 

→ Zomerbar 25/06/2026 

Aanwezige families: Deconinck Ivette, Vanhoutte Anna, Huysentruyt 

Lidy, Everaert Agnes, Naessens Andre, Van Cappellen Jan  

Verontschuldigde families:  Desloovere Juliette, Coussement 

Antoinette,  Maiheu Gino, Vanhoutte Rachel, Derammelaere Jeanne, 

Taelman Judith, Debackere Jacqueline, Debulke Odette, Coudyzer 

Rosa,  Zr. Pia, Remes Francine  

Medewerkers:  Nathalie, Stefanie, Sofie, Ineke, studente Nanoi 

 



4. Situatie rond beleving bij bewoners met dementie en tips 

 

 

 

 



 

 

 



5. Vragen en ideeën  

→ Geen opmerkingen  

→ Huismoeder Lisa is in zwangerschapsverlof en wordt 

vervangen door Sara  



Verjaardagen van de maand juni 

Bewoners ‘Hemsrode’ 
De Clercq Germaine    08/06/1930   96 jaar 

Vandevelde Simonne    29/06/1931   97 jaar 

 

Verjaardagen personeel 
Deprez Victor    04/06  

Ali Maiadah    06/06  

Vandesteene Marijke  08/06  

Lefevre Maïka   09/06 

Moerman Tine    09/06  

Vandeputte Shirly   20/06  

Bossaert Hilde    24/06  

Sneppe Marlies    24/06 

Beyaert Mylène   30/06  

Vervaeke Katrijn   30/06  

De directie, de bewoners, de Zusters en al uw medecollega’s wensen 

u proficiat met uw verjaardag!  

  



Bewonersnieuws 

We verwelkomen…  

Yvan Nachtergaele  

Op 6 mei is Yvan Nachtergaele in 

kamer 27 op de afdeling 

Hemsrode komen wonen. Hij is 

geboren 24 mei 1945. Hij is 

afkomstig van Wakken, waar hij 

samen woonde. 

Yvan heeft vier kinderen en zeven kleinkinderen. Hij werkte als 

vrachtwagenchauffeur. Naast het werken kon hij van zijn vrije tijd 

genieten met zijn echtgenoot Sonja Mortier of ging hij graag kaarten.  

We heten hem van harte welkom in WZC Ter Berk.  

 

Etienne Vanhamme  

We heten Etienne Vanhamme van harte welkom op de afdeling De 

Plaetse. Hij is op 13 mei vanuit het kortverblijf verhuisd naar kamer 

317.   

Hij is afkomstig van Ingooigem en is 

geboren op 24 april 1936.  Etienne was 

altijd landbouwer met melkkoeien. Als 

het nodig was ging hij gaan helpen bij 

de buren en zij kwamen hem helpen.  

In de winter ging op café of legde hij 

graag een kaartje.  Zijn lievelingseten 

zijn frietjes.  

Welkom Etienne!  

 



Herman Coussement  

We heten Herman Coussement van harte 

welkom in kamer 119. 

Herman is 78 jaar, getrouwd met Stenia 

Bruneel en afkomstig uit Vichte. 

Tijdens zijn loopbaan werkte hij als kok in 

verschillende restaurants, waar hij zijn 

passie voor lekker eten en gastvrijheid kon 

uitleven. In zijn vrije tijd genoot hij vooral 

van paardrijden en jagen. 

Wij wensen Herman een aangenaam verblijf toe en hopen dat hij zich 

hier snel thuis voelt. 

We gedenken…  

 

Denise Vercruysse  

Op 1 mei 2026 is Denise Vercruysse 

overleden. Denise verbleef hier in kamer 

210 op de afdeling De Plaetse. We 

wensen de familie veel sterkte toe.  

 

 

 

Huguette Anckaert  

Huguette is gestorven op 8 mei 2026. Ze 

verbleef in kamer 317 op de afdeling De 

Plaetse.  

Veel sterkte aan de familie.  

 

 



In memoriam  
Maria Claeys  

Ik heb een vrouw gekend, oh, wat was zij sterk. 

Altijd was zij bezig, altijd aan het werk.  

Ik heb een vrouw gekend, die vol met liefde zat. 

En ondanks al haar zorgen, haar kinderen nooit 

vergat.  

Haar familie was haar leven, en al stond zij dan alleen.  

Of was het soms heel moeilijk, zij sloeg er zich doorheen.  

Voor haar kleinkinderen, genoot zij met volle teugen. 

Haar liefde en zorgzaamheid, zal ons altijd blijven heugen.  

Ik heb een vrouw gekend, die ik nooit meer zal vergeten. 

Hoe dat dan toch wel kan? Het was mijn moeder, moet je weten… 

Denise Vandekerckhove 

We zijn bedroefd bij het afscheid van onze lieve mama, maar naast 

de pijn voelen we vooral grote dankbaarheid.  

Je zegde je loopbaan als kleuterjuf vaarwel om papa te helpen in de 

zaak. Wat een team waren jullie, we zijn zo trots op wat jullie samen 

hebben opgebouwd. Je combineerde de zaak met de opvoeding van 

drie kinderen, je inzet voor Ferm en de vele activiteiten waar je mee 

je schouders onder stak.  

Je acht kleinkinderen… Je was zo fier op hen. Het blijven slapen, het 

samen eten en de gezelschapspelletjes: het was hartverwarmend.  

De laatste jaren verliepen moeizaam. Je wist 

het allemaal niet meer zo goed en kon daar 

erg verdrietig om zijn. Toch bleef je de 

gastvrouw die steevast vroeg of je de mensen 

wel iets had aangeboden.  

Het is goed geweest, mama. In alle stilte ben 

je vertrokken.  

Het ga je goed. Dikke knuffel.  



Denise Vercruysse  

Denise werd geboren op een boerderij in Anzegem, den Heirweg, op 

19 maart 1934. Alhoewel zij een goeie leerlinge was en graag had 

verder gestudeerd, moest zij aan 14 jaar thuisblijven om te helpen op 

de boerderij van haar ouders. In 1961 huwde zij met Joseph en gingen 

ze op huwelijksreis naar Lourdes. Het gezin breidde uit met twee 

kinderen : Christelle en Philip. 

Naast het huishouden – een heel belangrijke taak – waar zij heel goeie 

taarten en koeken kon bakken en chocomousse voorzag op de 

verjaardagen, kon zij heel goed naaien en breien. Zij naaide thuis voor 

een weverij, ontwierp haar eigen kledij en dat van de kinderen en deed 

het herstelwerk van de kleinkinderen. Met haar kleinkinderen had zij 

een heel goeie band en ze was altijd heel benieuwd naar hun 

schoolresultaten. 

Haar grote gave was : een heel lieve en warme vrouw, open van geest 

en nooit iemand veroordelen. Zo trok zij mensen aan. Bijna 65 jaar 

heeft zij in trouwe liefde het leven met haar lieve man gedeeld. Er was 

een goede samenwerking, een koppel uit de duizend. 

Zelf is zij bijna nooit ziek geweest. Een dagelijkse wandeling hield haar 

fit, maar de laatste maanden ging haar gezondheid achteruit. Zij werd 

thuis verzorgd door haar man, maar toen dat niet meer kon, werd het 

verblijf in het rusthuis Ter Berk in Anzegem een noodzaak. Zij is er 

slechts enkele maanden geweest. Opgenomen in het ziekenhuis te 

Waregem is zij van ons heengegaan. 

  



Personeelsnieuws 

 

Op 11 mei is Conny Rogge oma geworden 

van haar kleinkind, Deryano. We wensen 

hen veel geluk toe aan de ouders en hun 

familie.   

 

 

In juni starten enkele nieuwe collega’s in ons 

WZC. Nele Coorevits verwelkomen we in het 

team van De Plaetse voor zorg en logistiek.  

Alexine Nachtergaele komt de zorg op de 

afdeling Sterhoek versterken. Welkom!  

 

 In juni nemen we afscheid van Leonie 

Delbeke. Ze ging studeren voor 

verpleegkundige en zal daarin een andere 

uitdaging aangaan.  

 

Ouders blijven een belangrijke rol 
spelen bij personen met dementie 

Personen met dementie praten vaak over hun ouders, ook als zijn die 
al lang overleden. 

Omdat dementie het geheugen en het tijdsbesef verandert. Vooral 
recente herinneringen verdwijnen vaak eerst, terwijl heel oude 
herinneringen uit de jeugd of van vroeger veel langer intact blijven. 

 



Daardoor kan een persoon met dementie: 

• Zich emotioneel weer “jong” voelen. 
• Denken dat hij of zij nog in een vroegere levensfase zit. 
• Veiligheid zoeken bij vertrouwde figuren zoals moeder of vader. 
• Vergeten dat de ouders overleden zijn. 

Voor iemand met dementie kan het verleden veel echter aanvoelen 
dan het heden. De beleving/emotie die de persoon op dat moment 
voelt is “echt”, ook al klopt dit niet met de werkelijkheid. 

Ook emoties spelen een grote rol. Ouders staan vaak symbool voor: 

• Veiligheid 
• Zorgzaam 
• Structuur 
• Steun en troost 

Wanneer iemand verward, angstig, onrustig of onzeker is, komen die 
diepgewortelde herinneringen sneller naar boven. 

Bijvoorbeeld: 

• Iemand vraagt steeds: “Wanneer komt mijn moeder/vader mij 
halen?” 

• “Ik wil naar huis, mijn moeder/vader wacht op mij.” 
• “Mijn moeder/vader zit alleen thuis, ze gaan ongerust zijn dat ik 

er niet ben.” 

Dat kan voor familie confronterend zijn, maar het is een 

veelvoorkomend verschijnsel 

bij dementie. 

Vaak helpt het meer om mee te gaan 

in het gevoel dan om te corrigeren.  

Corrigeren kan iemand telkens 

opnieuw verdriet of verwarring 

bezorgen, omdat ze het overlijden 

daarna opnieuw “voor het eerst” 

lijken te horen. 



Warme zomerse dagen…  

 

Door de zomerse temperaturen kunnen activiteiten veranderen. De 

keuken bekijkt in deze dagen om aangepaste maaltijden aan te bieden. 

Hou rekening met de voorzorgsmaatregelen en hou jezelf koel!   



Woordzoekers  

 

 

 

 

 

 

Zoek de verschillen  



Menu juni 

 

Maandag 1 juni Vrijdag 5 juni 

Soep Wortelsoep  Soep Witloofsoep  

Middag- 
maal 

Worst, witte pens, 
bloedworst 

Middag- 
maal 

Wijtingfilet  

Spinazieaardappelen  Broccolipuree  

  

Dessert Vanilleroom  Dessert Aardbeienroom  

Avond- 
Maal 

Hamsoufflé  Avond- 
maal 

Worstenbroodje  

Dinsdag 2 juni Zaterdag 6 juni 

Soep Cressonsoep  Soep Aspergesoep  

Middag- 
maal 

Gyros 
Middag- 
Maal 

Rundstong in 
tomatensaus  

Tagliatelle  Gebakken aardappelen  

  

Dessert Rolgebak  Dessert Yoghurt of fruit 
Avond- 
maal 

Kaaskroketten  Avond- 
maal 

Gehakt, préparé, 
krabsalade  

Woensdag 3 juni Zondag 7 juni 

Soep Tomatensoep  Soep Tomatensoep  

Middag- 
maal 

Koude schotel  Middag- 
maal 

Gepikkeld gebraad  

Koude aardappelen  Witloof  

 Aardappelkroketten  

Dessert Fruitsalade  Dessert Gebak  

Avond- 
maal 

Charcuterie  
Avond- 
maal 

Ham en kaas  

Donderdag 4 juni  
Soep Broccolisoep      
Middag- 
maal 

Kipgehaktbroodje      

Erwten      

Aardappelen     

Dessert Verdoken appelen  Indien u allergisch bent voor bepaalde producten, gelieve door te 
geven aan de kok 

Avond- 
maal 

Paté  

 



Menu juni 

  

Maandag 8 juni Vrijdag 12 juni 

Soep Bloemkoolsoep  Soep Champignonsoep  

Middag- 
maal 

Gemarineerde ribben  Middag- 
maal 

Visragout  

Bloemkool  Preipuree  

Aardappelen   

Dessert Chocoladeroom  Dessert Stracciatellaroom  

Avond- 
Maal 

Charcuterie  Avond- 
maal 

Pizza  

Dinsdag 9 juni Zaterdag 13 juni 

Soep Preisoep  Soep Cressonsoep  

Middag- 
maal 

Kalfsblanquette  Middag- 
Maal 

Stoofvlees  

Wortelen  Appelmoes  

Aardappelen  Aardappelen  

Dessert Appelcake  Dessert Yoghurt of fruit  
Avond- 
maal 

Croque Monsieur  Avond- 
maal 

Kaas en ham  

Woensdag 10 juni Zondag 14 juni 

Soep Tomatensoep  Soep Tomatensoep  

Middag- 
maal 

Ovenschotel met broccoli Middag- 
maal 

Kalkoenfilet  

Puree  Fruittorentje  

 Aardappelblokjes  

Dessert Fruitsalade  Dessert Gebak  

Avond- 
maal 

Lasagne 
Avond- 
maal 

Gehakt, préparé, 
vleessalade  

Donderdag 11 juni  
Soep Wortelsoep      
Middag- 
maal 

Hamrolletjes met asperges      

Koude aardappelen      

    

Dessert Panacheroom  Indien u allergisch bent voor bepaalde producten, gelieve door te 
geven aan de kok 

Avond- 
maal 

Hoofdvlees  

 



Menu juni 

 

 

Maandag 15 juni Vrijdag 19 juni 

Soep Witloofsoep  Soep Preisoep  

Middag- 
maal 

Koude schotel  Middag- 
maal 

Scampi’s  

Koude aardappelen  Tagliatelle  

  

Dessert Bananenroom  Dessert Chocolademousse  

Avond- 
Maal 

Charcuterie  Avond- 
maal 

Worstjes  

Dinsdag 16 juni Zaterdag 20 juni 

Soep Aspergesoep  Soep Bloemkoolsoep  

Middag- 
maal 

Brochetten  Middag- 
Maal 

Kalkoenpavé 

Vlaamse groentenmix  Perziken   

Aardappelen  Aardappelen  

Dessert Aardbeientaart   Dessert Yoghurt of fruit  
Avond- 
maal 

Garnaalkroketten  Avond- 
maal 

Gehakt, préparé, 
gerookte vissalade  

Woensdag 17 juni Zondag 21 juni 

Soep Tomatensoep  Soep Tomatensoep  

Middag- 
maal 

Moussaka  Middag- 
maal 

Rosbief 

 Bloemkoolgratin  

 Aardappelgratin  

Dessert Fruitsalade  Dessert Gebak  

Avond- 
maal 

Paté  
Avond- 
maal 

Kaas en ham  

Donderdag 18 juni  
Soep Uiensoep      
Middag- 
maal 

Biefstuk      

Veldsalde, radijsjes, mini 
tomaat      

Frieten     

Dessert Rijstpap  Indien u allergisch bent voor bepaalde producten, gelieve door te 
geven aan de kok 

Avond- 
maal 

Trivelli  

 



Menu juni 

 

 

Maandag 22 juni Vrijdag 26 juni 

Soep Broccolisoep  Soep Witloofsoep  

Middag- 
maal 

Gevulde courgette Middag- 
maal 

Tomaat crevette  

Wortelpuree  Pastasalade  

  

Dessert Vanilleroom met speculoos  Dessert Stracciatellaroom 

Avond- 
Maal 

Pastasalade  Avond- 
maal 

Zalmlasagne  

Dinsdag 23 juni Zaterdag 27 juni 

Soep Kervelsoep  Soep Preisoep  

Middag- 
maal 

Frietjes van het frietkot 
Middag- 
Maal 

Vogelnesten in 
tomatensaus  

 Gebakken aardappelen  

  

Dessert Perentaart  Dessert Yoghurt of fruit  
Avond- 
maal 

Croque Monsieur  Avond- 
maal 

Kaas en ham  

Woensdag 24 juni Zondag 28 juni 

Soep Tomatensoep  Soep Tomatensoep  

Middag- 
maal 

Kippenfilet  Middag- 
maal 

Varkenshaasje  

Groentenrijst  Italiaanse groentenmix  

 Aardappelgratin  

Dessert Fruitsalade  Dessert Gebak  

Avond- 
maal 

Hoofdvlees  
Avond- 
maal 

Gehakt, préparé, 
krabsalade  

Donderdag 25 juni  
Soep Bospaddenstoelensoep      
Middag- 
maal 

Vol au vent      

Sla en tomaat      

Frieten     

Dessert Witte chocolademousse Indien u allergisch bent voor bepaalde producten, gelieve door te 
geven aan de kok 

Avond- 
maal 

Mini sandwiches  

 



Menu juni 

 

Maandag 29 juni Vrijdag 3 juli 

Soep Champignonsoep  Soep  

Middag- 
maal 

Blinde vinken  Middag- 
maal 

 

Bloemkool  

Aardappelen   

Dessert Verdoken appelen  Dessert  

Avond- 
Maal 

Charcuterie  Avond- 
maal 

 

Dinsdag 30 juni Zaterdag 4 juli 

Soep Wortelsoep  Soep  

Middag- 
maal 

Kippenfilet  Middag- 
Maal 

 

Gepocheerde appels  

Aardappelen   

Dessert Havermouttaart  Dessert  
Avond- 
maal 

Charcuterie  Avond- 
maal 

 

Woensdag 1 juli Zondag 5 juli 

Soep  Soep   

Middag- 
maal 

 Middag- 
maal 

 

  

  

Dessert  Dessert  

Avond- 
maal 

 
Avond- 
maal 

 

Donderdag 2 juli  
Soep      
Middag- 
maal 

     

     

    

Dessert  Indien u allergisch bent voor bepaalde producten, gelieve door te 
geven aan de kok 

Avond- 
maal 

 

 


