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De eerste bladzjde

dOOf |nge moermon

Het leek wel of de zonsverduistering van woensdag 12 augustus ook het einde
aankondigde van de hitte die onze zomermaanden kleurde. Volgens mij is iedereen
ondertussen tevreden met de afkoeling en toch hoopvol om ook in september nog te
genieten van wat warmte en zon. De echte hittegolven die hebben we getrotseerd en
die mogen weer wegdeinen, tot ze ons in de volgende zomer nog eens komen prikken.

Ondertussen maken we ons klaar voor een nieuw werkjaar. De jeugd gaat weer naar
school en op het werk wordt het gewone ritme weer hervat. De nieuwsberichten over
de bosbranden in het Zuiden en ook in eigen land, zinderen nog even na. Toch belet
dit ons niet om weer de draad op te nemen zoals voordien. Of toch? In de klassen
zullen leerkrachten wellicht nog eens terugkomen op de bosbranden en misschien ook
op de radeloze Marokkaanse jongeren die de oversteek waagden naar het Spaanse
Ceuta. Dat zouden zeer interessante voorbeelden zijn voor in hun lessen
aardrijkskunde en geschiedenis. Helemaal geen ver-van-mijn-bed-voorbeelden of
voorbeelden van lang vervlogen tijden.Maar helaas voorbeelden van vandaag en zeer
dichtbij. Voorbeelden die onze jeugd en ook wie niet meer zo jeugdig is kunnen
aanzetten tot wijzigingen in ons denkpatroon of zelfs in onze handelingen. Is het niet
echt bewust, dan misschien wel onbewust.

Van alle gebeurtenissen blijft over het algemeen wel wat meer hangen dan we op het
eerste gezicht zouden denken. Een artikel uit de krant, een beeldfragment op sociale
media, een verhaal van iemand die erbij was. Soms slaan we die zaken op zonder dat
we het bewust beseffen en steken ze bij een nieuwe gebeurtenis weer de kop op
waardoor we wat langer stil staan of onze mening wat durven bijstellen. Niet alles
hoeft meteen tot een grote levensles te leiden. Soms is een klein beetje meer
aandacht al voldoende.

Dus naast alle gekke foto’'s die we namen en alle mooie herinneringen van zomerse
vitstapjes hebben we misschien ook nog lessen opgestoken die ons met een open blik
laten kijken naar de nazomer en alles wat daarop volgt.

Uitgerust, voldaan, klaar voor een nieuw werk- en schooljaar!



Pastoraal nieuws

door Aalmoezenier André Windels

SEPTEMBER = HERFSTMAAND

Die 2 vakantiemaanden: juli en augustus zijn weer voorbij!

Dinsdag 1 september staan de schoolpoorten weer wagenwijd open. Voor
de leerkrachten en leerlingen begint een nieuw schooljaar. Maar ook voor
veel andere mensen is het gewone leven herbegonnen.

De vakantiedagen waren goed.

Misschien voor velen iets TE WARM, maar de schaduw, het lekker ijsje of
een fris drankje deed ons deugd.

De grote parasols in de tuin waren heel nuttig.

We zochten allen de koele plekjes op.
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In vele jaren hebben de mensen niet ZO gesmeekt naar regen.
En zeggen dat in het Zuiden soms 9 maanden niet regent!

Hoe doen zij dat dan?

Maar kom, we laten het niet aan ons hart komen.

We kijken vooruit naar die mooie Septembermaand die komt.

WAREGEM KOERSE

De beroemde paardenkoers in Waregem gaat dit jaar door op dinsdag 1
september.

Duizende mensen zullen weer gokken op hun favoriete paard en
tientallen euro’s ( of nog veel meer) verliezen.

Hoffelijke dames en ook enkele heren zullen paraderen met hun
overweldigende hoed. Je kan er van alles op zien: fruit — paarden -
groenten — bloemen: bijna een heel huishouden en tuin.

En: met Waregem Koerse beginnen de dagen te korten en schuiven we
dan dag na dag zachtjes de herfst binnen.

Maar ook die herfstdagen kunnen gezellig en aangenaam zijn. Wat
maken we ervan?



8 SEPTEMBER: O.L.VROUW GEBOORTE

Wij vieren jaarlijks onze geboortedatum. Niet te vergeten natuurlijk.
Waarom zouden we die geboortedatum van Maria vergeten?

Zij speelde zo’'n grote rol in de heilsgeschiedenis en was zo’n belangrijke
figuur. Zij werkte mee met God door moeder van Jezus te worden.

Dus: wij vergeten onze hemelse Moeder Maria niet. Laten we op die dag
eventjes tot haar bidden.
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27 SEPTEMBER: SINT VINCENTIUS

Dit jaar komt 27 september op een zondag.
We vieren onze Patroonheilige op MAANDAG 28 SEPTEMBER om 10u1l5.
Een heel mooie viering met Power-Point en mooie teksten.

IEDEREEN van ons huis is uitgenodigd om die feestdag van onze
Patroonheilige mee te vieren.

St. Vincentius werd geboren op 27 sept. 1581 in het stadje dat sinds
1828 Saint-Vincent-de-Paul wordt genoemd.
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In 1600 werd hij tot preister gewijd.

Hij is de geschiedenis ingegaan als weldoener van de armen, wezen,
zieken en noodlijdenden.

Gans zijn leven stond hij in dienst van de armen.

In 1633 stichtte hij een zustercongregatie ‘De Dochters van liefde van
Vincentius a Paulo’Dit is de congregatie van Anzegem die in 1852 een
huis voor wezen in Kachtem oprichtte.

DANK aan onze zusters die zovele jaren hier dit huis levendig hielden en
voor hun grote inzet voor de mensen.

Vandaag willen we ook de directie en personeel DANK zeggen voor hun
bekwame en zorgzame dienstverlening en inzet.

Graag wensen we ALLE BEWONERS een feestelijke dag toe.

Lieve mensen: geniet van de nog komende zomerse dagen en mogen we
SAMEN dankbare mensen zijn.



Familienieuws

Op 4 juli namen we afscheid van Marie-Claire Laga. Marie-Claire
woonde sinds 15 november 2023 bij ons in het
woonzorgcentrum.

Op 6 juli namen we afscheid van Leona Vancoillie. Leona woonde
sinds 5 maart 2025 bij ons in het woonzorgcentrum.

Op 12 juli namen we afscheid van Georgette Grymonprez.
Georgette woonde sinds 4 juni 2025 bij ons in het
woonzorgcentrum.

Op 15 juli namen we afscheid van Leon Blomme. Leon woonde
sinds 10 december 2024 bij ons in het woonzorgcentrum.




Op 30 juli namen we afscheid van Griet Aernoudt.
Griet woonde sinds 10 mei 2023 bij ons in het woonzorgcentrum.

Op 4 augustus namen we afscheid van Huguette Beuselinck.
Huguette woonde sinds 4 februari 2026, samen met haar
echtgenoot Norbert Callens, bij ons in het woonzorgcentrum.

Op 6 augustus namen we afscheid van Gabriélla Vandenbulcke.
Gabriélla woonde sinds 24 februari 2026 bij ons in het
woonzorgcentrum.

Op 26 augustus namen we afscheid van Rika Gayse. Rika
woonde sinds 3 december 2025 bij ons in het
woonzorgcentrum.

Op 19 augustus namen we afscheid van Bart Anraed, broer van
onze collega Hilde Anraed. Bart verbleef in april bij ons in
kortverblijf.




Op 30 augustus namen we afscheid van :
Cecile Vanderheeren. Cecile woonde sinds Y
12 augustus bij ons in het woonzorgcentrum.

d&(/g; welwelkamen

Op vrijdag 10 juli mochten we Odette Zwaenepoel
verwelkomen op leefgroep 't Hoge.
Odette is afkomstig uit Izegem.

Op maandag 13 juli mochten we Eric Gheysens verwelkomen op
leefgroep Krupendeerde. Eric is afkomstig uit Emelgem.




Op dinsdag 14 juli mochten we het echtpaar
Daniel Vanfleteren en Francoise Borremans
verwelkomen op leefgroep 't Rhodesgoed.
Het echtpaar is afkomstig van Kachtem.

Op woensdag 22 juli mochten we Andrea Demaiter
verwelkomen op leefgroep 't Sas. Andrea is afkomstig uit
Roeselare.

Op donderdag 23 juli mochten we Monique Desmet
verwelkomen op leefgroep 't Haverhof.
Monique is afkomstig uit Emelgem.

Op donderdag 6 augustus mochten we Denise Verbeke
verwelkomen op leefgroep De Jager.
Denise is afkomstig uit Emelgem.
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Op vrijdag 14 augustus mochten we De Vlaminck Marie-Joséphe
verwelkomen op leefgroep De Jager. Marie-Joséphe is afkomstig
uit Emelgem.

Op vrijdag 14 augustus mochten we Guy Popelier verwelkomen in
kortverblijf op leefgroep Krupendeerde.
Guy is afkomstig van Ardooie.

Op maandag 24 augustus mochten we Ronny Cornillie
verwelkomen in kortverblijf op leefgroep Maneschijn.
Ronny is afkomstig uit Emelgem.

Op maandag 24 augustus mochten we Georgette
Vandekendelaere verwelkomen in kortverblijf op leefgroep ’t Sas. %é/
/

Georgette is afkomstig van Izegem.

v, /
welkom lieve

BﬂB‘J Gefeliciteerd Rosa Gurdebeke met je 18¢ kleinkind, Aimé!

4
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Beernaert Yara — zorgkundige EFG

Deschepper Ann-Sophie — zorgkundige EFG

Kezamutimaza Zayana — verzorgende EFG

Nieuw gezicht, warm welkom




Gurdebeke Rosa
Billiet Victor
Beheydt Agnes
Lamiere Erna
Mieke Ghekiere
Maeseele Agnes
Fonteyne Filip
Devoldere Blanche
Vandenbroucke Marie-Jeanne
Verhulst Lena
Velghe Monique

Iedewerkens

Everaert Laurence
Dufoort Dieter

Bruyneel Anja
Ghannad Dezfuly Shirin
Popelier Delphine
Delue Glenn

El Ouarzani Fatima
Metsue Ellen
Verscheure Ann
Malysse Samantha
Vanzieleghem Stephanie

01/09
08/09
13/09
13/09
13/09
23/09
25/09
26/09
26/09
27/09
29/09

1/09
3/09
4/09
16/09
17/09
17/09
18/09
22/09
25/09
26/09
29/09



Rotiviteiten programma gelikvloers

't Sas en Oosthoek

't Brugske

't Hoge

Dinsdag
1 september

Beweging met Griet en Inge

Woensdag
2 september

Pannenkoekenbak
met Inge en Lindsey

Manicures

Manicures

Donderdag
3 september

Cafetaria: Kermis in huis

Vrijdag
4 september

Spelnamiddag met
vrijwilligers

Bingo met Cheyen

Maandag
7 september

10u15 cafetaria: misviering

Wandeling bij mooi weer

Dinsdag
8 september

Beweging met Lindsey en Rebecca

Izegem kermis, we smullen oliebollen

Woensdag
9 september

Beleef TV met Rebecca

Cognitief spel met Lindsey

Donderdag
10 september

lzegem koers

Pannenkoekenbak

Pannenkoekenbak

Vrijdag

€1



11 september

Spelnamiddag met Bingo met Cheyen

vrijwilligers

Maandag
14 september

10u15 cafetaria: misviering

Wandeling bij mooi weer

Dinsdag
15 september

Cafetaria: dans en beweging

Woensdag
16 september

bes
KACHTEM
MARKT

Donderdag
17 september

Spelnamiddag met Rebecca Beleef TV met Lindsey

Vrijdag
18 september

Spelnamiddag met Spelnamiddag met Cheyen

vrijwilligers

Week van het geheugen

Maandag
21 september

10u15 cafetaria: misviering

Wandeling bij mooi weer

Dinsdag Cafetaria: kleuterturnen

22 september Dessertbordje, grootmoeders koffie
Woensdag

23 september Reminiscentie: huiselijke hoekjes + opdrachtenbundel

v



Donderdag

24 september Cafetaria: optreden Indigo

Vrijdag

25 september Spelnamiddag met Activiteit met Rebecca
vrijwilligers

Maandag 10u15 cafetaria: misviering

28 september Wandeling bij mooi weer

Dinsdag

29 september Activiteit met Charleyne Beweging met Griet en Cheyen

Woensdag

30 september Activiteit met Rebecca

ST



Activiteiten Orogrammo cerste verdiep

Leefgroep CD Leefgroep G Leefgroep EF
Maneschijn - De Jager ‘t Rhodesgoed 't Haverhof - Krupendeerde
Dinsdag Kubb Groepsbeweging Cijferspel met Marijke
1 september Pannenkoekenbak
Woensdag Rem'”'scigﬂi;erug NAATT BeleefTV met Marike Kubb

2 september

BeleefTV met Marijke

Juwelen maken

Donderdag
3 september

Kermis in huis

Spreekwoorden met

Vrijdag Individueel spel Marijke
4 september . P——
Spelnamiddag met vrijwilligers
Maandag 10u15: misviering in de cafetaria
7 september Wandeling bij mooi weer
Dinsdag Groepsbeweging Spreekwoorden met Crea

8 september

Marijke

Oliebollen smullen van lzegem k

ermis

Woensdag
9 september

Dobbelspel met Marijke

Crea

Confituur maken

Rad van fortuin met
Marijke

Juwelen maken

9T



Donderdag
10 september

Confituur maken

lzegem Koers

Vrijdag
11 september

Kurkenspel met Marijke

Spelnamiddag met vrijwilligers

Maandag
14 september

10u15: misviering in de cafetaria

Wandeling bij mooi weer

Dinsdag
15 september

Woensdag
16 september

[N \N
KACHTEM
MARKT

Donderdag
17 september

Vrijdag
18 september

Confituur maken

Spelnamiddag met vrijwilligers

Maandag
21 september

10u15: misviering in de cafetaria

Wandeling bij mooi weer

Dinsdag
22 september

Sportdag met de kleuters, in de cafetaria

Grootmoederskoffie: dessertbordje

Woensdag
23 september

Reminiscentie: huiselijke hoekjes

Donderdag
24 september

Juwelen maken

Optreden Indigo in de cafetaria

LT



Vrijdag

25 september Spelnamiddag met vrijwilligers
Maandag 10u15: misviering me’[ powerpoint H. vincentius
28 september met erna receptie op de leefgroepen
Wandeling bij mooi weer
Dinsdag Groepsbeweging Activiteit met Marijke
29 september Activiteit met Marijke
Woensdag

30 september

8T



UWeet u nog?

Hoe het was om vroeger naar school te gaan?

Voor veel van onze bewoners begon de schooldag met een flinke wandeling of een
ritje met de fiets. Een boekentas op de rug, soms een boterhammetje mee en vooral:
op tijd zijn! Want te laat komen was toen geen goed idee...

De klaslokalen waren heel wat anders dan vandaag. Vaak zaten jongens en meisjes
apart en stonden er verschillende leerjaren samen in één klas. De lessen werden
gegeven door een meester, juffrouw of soms door een zuster. De zusters waren
streng, maar rechtvaardig. Een flinke tik op de vingers met de lat of een standje voor
wie niet goed had opgelet, was toen niet vitzonderlijk.

Op de lessenaar lag een lei met een griffel, waarop de eerste letters en cijfers werden
geoefend. Later kwamen het potlood, de pen en de inktpot. Wie met zijn pen te
enthousiast in de inkt doopte, kon wel eens een mooie inktvlek op zijn schrift krijgen!
Rekenen, lezen, schrijven, aardrijkskunde en geschiedenis stonden op het
programma. Maar er was ook tijd voor zingen, tekenen en handwerk. Voor de meisjes
was naaien en handwerken een belangrijk onderdeel van de schooltijd. De jongens
kregen meer praktische lessen.

En dan was er natuurlijk de speeltijd. Even de benen strekken, een boterham eten en
spelen op de speelplaats. Touwtje springen, knikkeren, hinkelen of gewoon wat
rondlopen en praten met vrienden. Speelgoed was er niet altijd nodig: met een touw,
een bal of een paar knikkers kon je je prima vermaken.

Veel kinderen gingen vroeger maar tot hun twaalfde, dertiende of veertiende naar
school. Daarna begon het echte werk. Meisjes gingen bijvoorbeeld aan de slag in het
huishouden, als naaister of in een fabriek. Jongens gingen werken bij een
landbouwer, in een werkplaats, fabriek of leerden een vak bij een patroon.

Sommige dingen vit die tijd zijn we misschien vergeten... maar een schoolherinnering
die diep in ons geheugen zit, komt soms zomaar weer boven.
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DENKPLEZIER




— e —

DIT SPELPLEZIER WERD MOGELIJK
GEMAAKT DOOR EEN MOOIE
SPONSORING VAN SMARTGAMES
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Ue beleefden de oorlog

CJOO( PfOﬂS HoornoerJr

Als den oorlog uitbrak, was ik amper 11 jaar. Op een morgen hoorden we veel
geschud uit het oosten. Onze ouders, die de oorlog van 14 — 18 hadden
meegemaakt, wisten hoe laat het was. De Duitsers waren Belgié weer
binnengevallen.

Toch vertrokken we naar school, maar niet voor lang. We moesten weer naar
huis gaan. Het duurde niet lang of het dorp liep vol Franse soldaten, met
legermateriaal en veel paarden. Onze eigen jongelingen waren al voordien
gemobiliseerd.

's Anderendaags zaten we met moeder in de aardappelkelder patatten te
keesen. Het was een bewolkte dag en er was veel geronk van vliegtuigen,

maar we konden ze niet zien.

Plots hoorden we ontploffingen en ontstond er een overweldigende gasgeur.
Toen we het aandurfden om buiten te komen, stond alles vol rook. Alle

vensters waren kapot.

Er was een bom op ongeveer 300 meter van ons, op de straat, gevallen. Nog
drie bommen waren wat verder in de weide terechtgekomen, drie koeien

waren getroffen.

‘s Avonds was er weer alarm, we vluchtten in het keldertje. Er viel een bom
op het fietspad van de Brugsesteenweg, twee fietsers sneuvelden. We
ondervonden vlug wat de oorlog betekende...
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Braingym

RAADSELS

Om welk vervoersmiddel gaat het?

Wat is een voertuig dat bestaat
uit een reeks verbonden wagons

of wagens die op rails rijden.

Wat is een groot vaartuig dat
op water drijfft en wordt
gebruikt voor transport over

oceanen, rivieren of zeeén.

Wat is een motorvoertuig met
vier wielen, ontworpen voor

dagelijks vervoer van mensen.

Wat is een tweewielig voertuig
dat wordt aangedreven door
pedalen, vaak gebruikt voor

vervoer Of recreatie.

Wat is een gemotoriseerd
voertuig met vleugels dat is
ontworpen om door de lucht te
vliegen en passagiers vervoert

over lange afstanden.

( )

Wat voor type voertuig is
ontworpen voor reizen op ruw
terrein, meestal met

vierwielaandrijving?
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21 september - begin van de herfst

Laat het blad maar vallen
maak de takken vrij
wind, meng alle kleuren o
blaas de pracht voorbij
voed de schrale bodem
maak de egels blij

herfst, wat ben je mooi
een kleurrijk jaargetij
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Godelieve Verhelle ™~
viert haar 100ste verjaardag!
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Gezichtsverzorging
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WEEK VAN HET GEHEUGEN

21 SEPTEMBER-25 SEPTEMBER




WEEK VAN HET GEHEUGEN
21 - 25 SEPTEMBER

MAANDAG

Hutsepot met breughelspel
en mosterdjus

DINSDAG

Chicongs in hesperollen in de koassause
met puree

WOENSDAG

Koeientong
met krokketjes

DONDERDAG

Karnemelkstampers
met el en koas

VRIJDAG

Vispanneke met tomatenslaatje
en gebakken patatjes

T
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Belevingsgerichte wan:'deling
van de stuurgroep
dementievriendelijk Izegem




Info

Stuurgroep dementievriendelijk Izegem
Wist je dat er elke 4 seconden iemand ergens ter wereld de diagnose
van dementie krijgt? In Belgié zouden er ongeveer 216.658 personen

met dementie zijn.

Het is inmiddels 10 jaar geleden dat de stuurgroep dementievriendelijk
lzegem werd opgericht. Met deze gebundelde samenwerking vinden we
het belangrijk om te sensibiliseren rond het thema en de beeldvorming
hierrond te verruimen. Jaarlijks wordt er één actiepunt uitgewerkt.

Dit jaar kozen we voor een dementievriendelijke wandeling.

Het is een bewegwijzerde en belevingsgerichte wandeling van 4,7 km.
Alle geinteresseerden (gezinnen, familieleden, mantelzorgers) kunnen
deelnemen. De wandeling is bovendien buggy- en rolstoeltoegankelijk.
Er zijn verschillende haltes voorzien waar je telkens kan genieten van een
hapje of een drankje. Onderweg kom je meer te weten over het thema
dementie en wordt jouw geheugen op de proef gesteld. De wandeling is
geschikt voor jong en oud.

Wanneer
De wandeling gaat door op zaterdag 3 oktober 2026.
Vrij vertrek tussen 13.30 en 15 uur.

Inschrijving

Graag inschrijven voor 30/09/2026 via onderstaande QR
of via het dienstencentrum De Leest.

Kostprijs: 5 euro (volwassene) / 3 euro (kind)

Inbegrepen: drankje, versnaperingen en infobrochure

~ 458 (XJIZORG
/lzegem X ZEGEM
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Tijd voor een spel
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—SCHELPEN— "

schilderen -
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Geachte bewoner en familie

De dagprijzen van ons Woonzorgcentrum en Centrum voor kortverblijf zijn sinds 2024
gekoppeld aan de spilindex.

De spilindex (135,95) werd eind juni 2026 overschreden wat betekent dat ook onze
dagprijzen kunnen aangepast worden.

Wij houden ons aan de voorafgaande meldingsplicht, zodat de verhoging pas ingaat
per 1 september 2026 en dit onder voorbehoud van opmerkingen vanuit het
Departement Zorg.

In onderstaande tabel vindt u de verhoging terug per kamertype.

Bij vragen of opmerkingen kunt u terecht bij Pieter Renier, campushoofd, en bij
Masselis Carine, sociale dienst.

Kamertype Huidige prijs Nieuwe prijs
(index december 2025 = 133,28) | (index juni 2026 = 135,95)
Gewone kamer € 68,37 € 69,74
Extra grote kamer € 71,96 € 73,40
Kortverblijf € 71,96 € 73,40

Naast deze dagprijs worden ook eventuele voorschotten ten gunste van derden
aangerekend. Bij de factuur wordt steeds een verwijsstuk toegevoegd (bv. apotheek,
kinesist indien Katz-profiel O of A, wasserij, kapper, pedicure, ...)

Met vriendelijke groeten,
Pieter Renier Carine Masselis

Campushoofd Sociale dienst
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TOUR DE FRANCE

FIETSMARATHON
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Parking WZC Sint-Vincentiusrustoord
Hogestraat 68, 8870 Kachtem

VAN 15030 - 18U00

Verantwoordelijke uitgever:

Q WZC Sint-Vincentiusrustoord Raniac Pistor, campushonfd

Verboden op de openbare weg te werpen



Blif op de hoogte en volg ons op:

. www.rustoordkachtem.be

iInstagram.com/rustoord_kachtem

o WZC Sint-Vincentiusrustoord

o
woonzorgcentrum
( sint-vincentius T.051/30 08 97

rustoord E. iInfo@rustoordkachtem.be



