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JULI = HOOIMAAND 

AUGUSTUS = OOGSTMAAND 

We zijn halfweg het jaar! 

Ja, we hebben nog een half jaar voor de boeg! 

We zijn volop in de zomer en dat hebben we de laatste dagen een beetje 

gemerkt, gevoeld en uitgezweet. 

We kunnen niet anders dan het weer pakken zoals het komt . 

De buitenlucht kan ons heel veel deugd doen, als we ergens een beetje 

schaduw vinden. 

 

Juli en augustus: VAKANTIEMAANDEN !!! 

We wensen voor heel veel mensen, al onze bewoners en ook voor het 

personeel: een deugddoende vakantietijd toe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Het weer moet niet steeds snikheet zijn, maar het mag toch GOED zijn. 

Met wat rust, zon, vreugde en optimisme kunnen we krachten opdoen om 

er weer in te vliegen na de vakantie. 

We wensen ook de landbouwers een rijke oogst toe, niet teveel gezaag 

over ‘ te kleine patatjes en te lage prijs ervoor’, over te korte tarwe, te 

kleine mais-curven enz.  
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We wensen IEDEREEN een zalige, rustige, zonnige en ontspannen 

vakantietijd toe. 

En voor onze bewoners: als het weer goed en gepast zit, doe maar eens 

een uitstapje naar het Maria-grotje in de tuin.  

Jij en Maria zullen er deugd aan hebben. 

GENIET van deze vakantietijd. 

 

ZATERDAG 11 JULI: FEEST VAN VLAAMSE GEMEENSCHAP 

DINSDAG 21 JUJI: NATIONALE FEESTDAG 

 

 

 

 

 

 

 

Op zaterdag 11 juli vieren wij als Vlamingen het feest van het Vlaams 

Gewest en op dinsdag 21 juli vieren we als Belgen de Nationale 

feestdag. 

Als we goed het nieuws bekijken en beluisteren dan moeten we zeggen: 

WE HEBBEN HET HIER NIET ZO SLECHT!!! 

Er zijn natuurlijk dingen die beter kunnen maar dat is altijd zo , maar in 

veel andere landen is het veel slechter wonen.  

Laat ons dat maar toegeven. 

Misschien kunnen we in deze komende tijd daarvoor bidden en danken. 

 

ZATERDAG 15 AUGUSTUS : O. L. Vrouw HEMELVAART 

Op dit feest gedenken we dat Maria ten Hemel is opgenomen. 

Een mens, zoals wij, een moeder is als mens ten hemel opgenomen.  

Wij hebben Maria nu als voorspreekster bij God en een beter iemand als 

Maria kunnen we ons niet indenken. 

Dat zij DAAR in de hemel voor ons ten spreekt kan ons alleen maar 

vreugdevol stemmen en doen bidden :



4 
 

 
 

Maria, vergeet ons, al uw kinderen niet. 

Dit feest vieren wij op maandag 17 augustus om 10,15 u.  

Zorg dat jij erbij bent. 

  

 

 

 

 

 

 

GEBED voor de VAKANTIE 

Geef mij een hart God, 

dat klein als een kind 

de verrassing beleeft 

van elke nieuw morgen 

en elke nieuwe horizon, 

dat zich laat drijven op de wolken 

en gaat rusten in een ondergaande zon. 

Geef mij een hart God, 

dat nog kan luisteren 

naar de vogels en kan glimlachen 

bij de verre geluiden van koeien 

als de morgen begint. 

Gaaf mij een hart God, 

een open hart en open handen 

om naar de mensen toe te gaan, 

te luisteren naar hun verhalen 

en te snoepen van hun vriendschap 

als de avond valt. 

Geef mij oren God 

die kunnen luisteren naar uw woord. 
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Wij verwelkomen  

 

Op dinsdag 23 juni mochten we Marie-Madeleine Holvoet 

verwelkomen in ons kortverblijf op afdeling Maneschijn – De Jager. 

Marie-Madeleine is afkomstig uit Izegem. 

 

 

Geboortes  

 

Op 4 mei werden onze collega Anke Deceuninck en haar 
partner trotse ouders van een zoontje, Liam.  

Dikke proficiat! 
 

 

 

Nieuwe gezichten  

 

 

Shirin Ghannad Dezfuly, zorgkundige gelijkvloers 
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Proficiat aan de afgestudeerden: 

Zorgkundige: 

Atlantis Devos (EFG) 

Joke Vanfleteren (CD) 

  

Verpleegkundige: 

Daphné Lamière (EFG / Gelijkvloers) 

Tatjana Verhaeghe (Gelijkvloers) 

Ellen Metsue (Mobiele equipe) 

 

Opvoeder persoonsbegeleider: 

Charleyne De Loof (Gelijkvloers) 

  

Basisopleiding palliatieve zorg: 

Nancy Samyn (EFG) 
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Donderdag 
2 juli  Vlaamse kermis in de cafetaria  

Maandag 
6 juli 

10u15: Herdenkingsviering in de cafetaria overledenen april, mei, juni  
14u00: wandeling bij mooi weer  

Dinsdag  
7 juli 

Tour de France: Fietsmarathon in de cafetaria  9u – 16u 
Geen kaartnamiddag  

Maandag 
13 juli 

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer 

Donderdag  
16 juli 

14u30: Optreden Clariola in de cafetaria  

Maandag  
20 juli  

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer  

 
Dinsdag  
21 juli 
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Maandag  
27 juli 

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer 

Donderdag  
30 juli  14u30: Hawaï namiddag in de cafetaria  

Maandag  
3 augustus  

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer 

Maandag  
10 augustus  

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer 

Donderdag  
13 augustus  14u30: activiteit in cafetaria 

Maandag 
17 augustus  

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer 

Donderdag  
20 augustus 14u30: activiteit in de cafetaria  

Maandag  
24 augustus 

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer 

Dinsdag  
25 augustus  10u45: apero jarigen juli en augustus cafetaria 



 
 

1
1

 

Donderdag  
27 augustus 14u45: quiz in de cafetaria 

Maandag  
31 augustus  

10u15: Misviering in de cafetaria  
14u00: wandeling bij mooi weer 

 

 

Door het warme zomerweer, vakanties van personeel en hulp  van studenten, maken we voor 

juli en augustus geen gedetailleerde activiteitenkalender. 

In plaats daarvan werken we met een globaal zomerprogramma, die we per week aanvullen. 

Zo kunnen we beter inspelen op wat haalbaar is en wat past bij het weer en de bezetting. De 

wekelijkse planning zal in de leefgroepen terug te vinden zijn. 

 

Bedankt voor jullie begrip! 
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Aan bewoners en familieleden 

Betreft: vaccinatiecampagne herfst 2026 

Beste bewoners en familieleden, 

De gezondheid en het welzijn van onze bewoners staan bij ons centraal. Daarom 

organiseren wij ook dit najaar een vaccinatiecampagne in het 

woonzorgcentrum. We willen u alvast wat informatie hieromtrent meegeven. 

 

Vaccinaties georganiseerd via het WZC 

1. COVID-19 vaccin 

• Beschermt tegen het coronavirus en helpt ernstige ziekte en 
ziekenhuisopname te voorkomen. 

• Geplande vaccinatieperiode: eind september 2026 
• Er is geen keuze tussen verschillende vaccins; het aanbevolen vaccin wordt 

toegediend volgens de richtlijnen van de overheid. Dit verloopt onder de 
hoede van de CRA, dr Joris Van Steelant. 

 

2. Griepvaccin 

• Beschermt tegen het seizoensgebonden influenzavirus en helpt ernstige 
ziekte en ziekenhuisopname te voorkomen. 

• Geplande vaccinatieperiode: november/begin december 2026 
• Vaccinatie verloopt via de eigen huisarts. Tenzij de huisarts deze opdracht 

doorspeelt aan het woonzorgcentrum, dan verloopt dit onder de hoede van 
de CRA, dr Joris Van Steelant. We wachten nog op informatie van de overheid 
of dit jaar gekozen wordt voor de klassieke griepvaccins of de hooggedoseerde 
griepvaccins (al dan niet met een meerprijs, later meer info). 

 

Belangrijke instructies 

In augustus wordt een formulier bezorgd waarin u kan aangeven of en welk  
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 vaccin u wenst te ontvangen. Indien wij geen formulier ontvangen, kunnen wij 

niet aannemen dat u akkoord gaat, en zal de vaccinatie niet plaatsvinden.  

 

Andere vaccinaties 

1. RSV-vaccin (Respiratoir Syncytieel Virus) 

• RSV is een virus dat luchtweginfecties kan veroorzaken en vooral bij ouderen 
ernstige gevolgen kan hebben. 

• Sinds 2025 zijn er vaccins beschikbaar voor volwassenen. Eén vaccinatie biedt 
doorgaans bescherming gedurende ongeveer twee tot drie seizoenen. 

• Het RSV-vaccin wordt niet aangeboden via het woonzorgcentrum. 
• Wie dit vaccin overweegt, bespreekt dit best met de eigen huisarts, die kan 

nagaan of vaccinatie aangewezen is of een eerdere vaccinatie nog voldoende 
bescherming biedt. 

 

2. Pneumococcenvaccin 

• Pneumococcen zijn bacteriën die longontstekingen kunnen veroorzaken. De 

huidige vaccins bieden langdurige  (levenslange) bescherming tegen 

ernstige ziekte. 

• Het pneumococcen vaccin  wordt niet aangeboden via het 

woonzorgcentrum. 

• Vaccinatie (en voorschrift) verloopt eveneens via de eigen huisarts, die kan 

nagaan of vaccinatie aangewezen is of een eerdere vaccinatie nog 

voldoende bescherming biedt. 

 

Vragen? 

Heeft u vragen over de vaccins, werking of mogelijke bijwerkingen? Neem contact 

op met onze verpleegkundigen of uw huisarts. Wij staan klaar om u te informeren 

en te begeleiden. 

 

Met vriendelijke groet, 

Directie en medewerkers van WZC Kachtem 
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Fietsmarathon 

Dinsdag 7 juli 2026 vanaf 9u tot 16 u 
 

Beste wielerfanaten, 

Op dinsdag 7 juli organiseren we terug 

onze heuse fietsmarathon. We willen 

iedereen, van bewoners tot personeel, 

familie en kennissen betrekken bij dit 

groots evenement.  

Op die dag organiseren we een 7u 

durende fietsmarathon, dit van 9 uur ‘s morgens tot 16u ’s avonds. Het 

is de bedoeling dat we fietsfanaten vinden die willen komen fietsen. Elke 

deelnemer fietst 15 minuten of meer.  

Inschrijven is noodzakelijk en kan gebeuren op het prikbord aan het 

onthaal of via kiné – ergo – animatie. 

Na de fietsprestatie wordt iedereen getrakteerd op een Franse 

versnapering.  

Dit evenement gaat door in het cafetaria. Supporters 

zijn van harte welkom! Het cafetaria is gans de dag 

open, ook voor niet fietsers! 

We hopen terug op een massale opkomst, vele 

fietsgroeten! 
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